
  

 
              Aveyron 
 

Vendrei 20 janvier 2023  

Recoules-Prévinquières 

Club de Séverac    

 

 

 

 

 

 

 

Echauffement avec Monique / Cardio-gym avec Christine / Baguettes avec Marylène / Streching avec Monique  

 

Photos souvenirs  

 

 

     

 

 

http://www.sportspourtous.org/


 

 

        

 

      

 

    

 

       

 

 

 



 

 

              

       

     

    



 

 

            

 

     

 

 

                     

    

   

 

 

 

 

             

 

   

 

        

 

      


