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LE  MOT  DE  LA  PRÉSIDENTELE  MOT  DE  LA  PRÉSIDENTELE  MOT  DE  LA  PRÉSIDENTE   

B onjour à Toutes et à Tous, 
 

J’ai le plaisir de m’adresser à vous dans un contexte enfin prometteur à nos activités.  

C’est l’heure ! La rentrée ! Les inscriptions, les doutes, les espérances, l’envie de toujours 
mieux faire. Avoir de nouvelles idées, innover, se décarcasser, informer. Communiquer de 
toutes les façons, toucher tous les publics, toutes les générations, les personnes atteintes 
d’handicap, de tous milieux sociaux. Chaque personne motivée à nous rejoindre dans ce 
partage sportif.  

MERCI À TOUS ! Merci de continuer et de tout faire pour que le sport reste accessible en 
respectant les valeurs de SPORTS POUR TOUS.  

Certains clubs ont ré ouvert leurs cours au public pour la première fois depuis presque un 
an. Quel bonheur de se retrouver, d’échanger et de communiquer !  

Nous redécouvrons le lien social, ce chaînon terriblement manquant ces derniers temps.  

REDÉCOUVRONS-NOUS ! Profitons-en pour repartir plus engagés, plus déterminés, plus 
forts encore.  

Je tiens à vous féliciter tout particulièrement dans ce contexte dans lequel nous devons 
mettre les bouchées triples.  

N’oubliez pas que nous vous encourageons et vous soutenons avec toute l’aide du comi-
té  SPORTS POUR TOUS du Doubs. Et nous vous donnons rendez-vous le dimanche 3 oc-
tobre à Belvoir pour une rencontre conviviale ! 

Sportivement,  

Fanou GARREAU.  

La « passation de pouvoirs » entre André et Fanou a eu lieu 
au bureau le jeudi 11 mars 2021.  
« Merci à André pour son accompagnement et son soutien 
dans mes premiers pas de Présidente ! » 
Fanou 
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LES  ÉVÉNENEMENTS  ANNULÉS LES  ÉVÉNENEMENTS  ANNULÉS LES  ÉVÉNENEMENTS  ANNULÉS    

7/11/2020 : réunion dirigeants/animateurs les Fins 
6/3/2021 : AG et animations à Beure  
21/03/2021 : journée rando-nature orientation à Belvoir 
29/05/21 : rencontre inter-clubs à Seloncourt 

Les membres du comité et Rose-Noëlle se sont retrouvés pour la première fois  
depuis l’ AG  du mois de mars dernier, en présentiel pour une journée conviviale à 
Ornans. 
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ASSEMBLÉE  GÉNÉRALE  du  COMITÉASSEMBLÉE  GÉNÉRALE  du  COMITÉASSEMBLÉE  GÉNÉRALE  du  COMITÉ   
SAMEDI  6 MARS 2021SAMEDI  6 MARS 2021SAMEDI  6 MARS 2021   

À huis clos et en visioconférenceÀ huis clos et en visioconférenceÀ huis clos et en visioconférence   

Cette année, les conditions sanitaires ne 
nous ont pas permis d’organiser la dernière 
assemblée générale avec les membres élus 
en 2016 ! 
Elle se devait se tenir à Beure avec AG le 
matin, repas offert le midi et découverte de 
nouvelles activités l’après-midi ! 
 
C’est donc à huis clos et en visioconférence 

qu’elle s’est tenue avec la présence de Walter Hoyon représentant la Fédération.. 
 
Les votes des différentes résolutions avaient été préparés en amont via une plateforme 
« Clic &Vote » proposée par la Fédération.  
 
Ainsi, les Président(e)s ont d’abord voté les résolutions ( PV 2020, rapport d’activités, rap-
port financier, budget prévisionnel 2022, règlement intérieur.).. 
Celles-ci ont été votées à l’unanimité. 
 
Les candidats au comité directeur ont tous été élus à 
l’unanimité et ont proposé Stéphanne Garreau comme 
Présidente. Celle-ci a été élue à l’unanimité. 
Cilvie Boutonnet a été nommée trésorière et  
Martine Babey secrétaire. 
 
Un petit cadeau a été offert à André et son épouse 
Marie-Thérèse ! 
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Les membres du nouveau comité 

Des médailles ont été données cette année mais les récipiendaires n’ont pu être mis à 
l’honneur… 
Ils seront invités à la  
prochaine rencontre  
inter-clubs ! 
 

 
DEJARDIN Agnès 

DEMANGE Alexandra 
DUFAU Nathalie 

FESSELET Chantal 
FRADIN Jean-Paul 
GAUME Martine 
HAUCK Myriam 

HENRY Nelly 
JEAND’HEUR Michèle 

JEUNOT Evelyne 
JOLISSAINT Annie 

PERRIN Brigitte 
PETIT Claudine 

PIQUARD Virginie 

Merci à la commission électorale composée de Brigitte, Odile et Jean-Paul 

Marie-Thérèse GIRARDET, membre du comité départemental  a été réélue  au CDOS et 
représentera le comité départemental. 
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   PAS  FACILE  LA VIE D’ UN  PRÉSIDENT !!!PAS  FACILE  LA VIE D’ UN  PRÉSIDENT !!!PAS  FACILE  LA VIE D’ UN  PRÉSIDENT !!!   

Un petit clin d’œil à André pour ces 5 années passées au comité en tant que Président … 
 
             Nous n’oublierons sa bienveillance, son humour et son autodérision !!! 
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   PAS  FACILE  LA VIE D’ UN  PRÉSIDENT !!!PAS  FACILE  LA VIE D’ UN  PRÉSIDENT !!!PAS  FACILE  LA VIE D’ UN  PRÉSIDENT !!!   

Je suis prête à relever  

le défi !!! Fanou 
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Cher André, 
  
J’ai appris la nouvelle composition du bureau du CD Doubs. Par 
ce message je tiens à vous remercier personnellement pour votre 
engagement en tant que Président du comité départemental 
Sports pour Tous du Doubs durant ces dernières années mais 
aussi parce-que vous continuerez à vous investir personnelle-
ment pour accompagner la nouvelle présidente. 
  
Je souhaite également la féliciter pour son élection et l’assurer de 
notre soutien dans l’exercice de sa mission.  
  

Je vous souhaite à tous deux, ainsi qu’à votre équipe départementale, une belle mandature 
et espère que nous aurons le plus vite possible, si les conditions sanitaires nous le per-
mettent, l’occasion de nous rencontrer. 
  
Très cordialement. 

Betty CHARLIER, Présidente de la Fédération Sportive Sports Pour Tous 

 
Bonjour André 
Je vous remercie, ainsi que la Présidente Mme Betty Charlier de la Fédération Sports pour 
Tous pour mon engagement au sein de GSA et l'attribution d'une médaille, que je recevrai 
avec grand plaisir. 
Ces 21 années passées ont été un vrai bonheur de convivialité , de moments de partage 
inoubliables ,avec des périodes plus compliquées mais avec le sentiment  de continuer 
toutes ces activités dans la joie et la bonne humeur et même créer de nouvelles presta-
tions pour valoriser cette association afin de toucher un public différent… 
En gérant cette association avec la Fédération Sports pour Tous et Le CD 25, j'ai rencontré 
de belles personnes  Mme Coppi , Rose-Noëlle ,Mickaël , Jean-Pierre, et vous André ; vrai-
ment un grand merci à vous tous pour votre générosité. 
Si la rencontre inter-clubs peut enfin avoir lieu en octobre prochain, c'est avec plaisir que 
je vous accueillerai. 
Cordiales salutations sportives 

 
Evelyne JEUNOT, Présidente de Gym et Sports Adultes Seloncourt 
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Cher André, 
 

Depuis quelques jours, tu as laissé les rênes du CD et passé le flambeau à une nouvelle prési-
dente que je salue également et que j'aurai plaisir à rencontrer lors d'une prochaine manifes-
tation sportive. Je profite de ce départ pour venir te témoigner mes plus vifs remerciements 
face au dévouement dont tu as fait preuve au cours de ces années à nos côtés. Que d'énergie 
et de présence pour mener à bien toutes les missions qui reposaient sur tes épaules ! 
 
J'ai beaucoup apprécié tes valeurs morales, relationnelles et conviviales, piliers de notre phi-
losophie "Sport pour Tous", bases de ma formation avec Michel SURLEAU, Jacqueline FABRE 
et Jeanine GINER, qualités que j'ai d'autant plus appréciées lors de la préparation de l'Assem-
blée Générale du CD à Naisey en Février 2019. 
Toutes ces personnes, je ne peux les oublier et lorsque le doute s'installe en moi, c'est 
vers elles que j'oriente mes pensées afin de retrouver la motivation et le goût d'animer. 
 
Avant de conclure ce petit mot, je te souhaite ainsi qu'à ton épouse, que j'ai eu beaucoup de 
plaisir à connaître, une excellente continuation et surtout une très bonne santé, même si 
mon métier me rappelle au quotidien que la vie nous joue parfois de bien mauvais 
tours.  Mais comment apprécier les bons moments si on ne galère pas un peu ? (Oui mais 
alors, un tout petit peu !). 
 
Voilà André, en espérant que nos destins respectifs nous permettront à nouveau de nous 
rencontrer, je me permets de vous embrasser, toi et ton épouse, très chaleureusement. 

Et encore MERCI pour tout ! 
 

Emmanuelle LAMBERT, Présidente et Animatrice Accro'Gym Naisey 
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LA   RENTRÉE   2021/2022 = du nouveau !LA   RENTRÉE   2021/2022 = du nouveau !LA   RENTRÉE   2021/2022 = du nouveau !   

FORMULAIRES LICENCES ET AFFILIATIONS  

La Fédération poursuit la transformation numérique (moins de supports papier)
engagée depuis quelques années déjà...l’objectif étant de faciliter le quotidien des 
Associations. 

Pas de formulaire de réaffiliation prérempli. Cette dernière s’effectue 
directement en ligne depuis l’Extranet (un formulaire d’affiliation vierge est 
présent dans chaque Pack Club en cas de besoin).  
La réaffiliation de votre structure peut se faire directement depuis votre ex-
tranet ou par envoi à votre comité départemental. 
N’oubliez pas d’y joindre la licence « président ». 
Pensez à renseigner les activités proposées par votre Club et le planning de 
vos cours. Vos informations seront visibles depuis la rubrique « Trouvez le 
Club le + proche de chez vous » de notre site fédéral. 

Les formulaires de renouvellement de licence pré remplis dispa-
raissent.  
Des formulaires vierges et simplifiés (un recto seulement,  
une seule signature) sont à compléter et à signer par chaque 
adhérent. (électroniquement  si la licence est saisie sur internet) 
TOUTE DEMANDE DE LICENCE  DOIT ETRE SIGNEE ! 

Il sera possible pour les Clubs Sports pour Tous de régler leurs 
commandes Extranet (saisies d’affiliation et de licences) directe-

ment en ligne, par carte bancaire, à leur Comité Départemental 
(ou Régional le cas échéant).  
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Le GUIDE DE L’ ASSOCIATION  pour la 2ème année consécutive, 

est consultable et téléchargeable sur votre extranet dans « gestion docu-
mentaire ». 

Dans le cadre du contrôle d’honorabilité mis en place 
par l’ Etat depuis le 1er janvier 2021,  
des nouvelles données comme le département, le pays et le nom 
de naissance sont obligatoires.  
La prise de licences est obligatoire pour tous les dirigeants et anima-
teurs de votre structure  
Merci de veiller à ce que la licence papier soit correctement rem-
plie ! 

Sports pour Tous Le Mag’ 
Dès septembre, un nouveau maga-
zine en ligne remplacera les Cahiers 
de l’animateur. Il s’adressera aussi 

bien aux dirigeants qu’aux anima-
teurs et traitera de sujets relatifs à 
la gestion et à l’animation des Clubs 
Sports pour Tous, afin de renforcer 
l’accompagnement fédéral. Ce tri-
mestriel gratuit sera automatique-
ment envoyé aux licenciés Diri-
geants et Cadres Techniques par 
courriel.  

Le modèle de certificat médical, le questionnaire de santé et l’attestation d’absence 
de contre-indication à la pratique sportive disparaissent également des Packs. Ils 
sont à compléter ou à télécharger directement depuis le site Internet fédéral ou 
depuis la base documentaire de l’Extranet . 

Certificat médical de non contre-indication  

à la pratique sportive et attestation 
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LES TARIFS 2021/2022 
 

Attention ! 
L’ Extranet sera fermé la deuxième semaine d’août  pour maintenance ! 
Rendez-vous pour tous début septembre  ! 

IMPORTANT : 
 
En cas de questions ou de difficultés, n’hésitez pas à nous 
contacter ou par téléphone ou par mail !  
Nous vous aiderons dans vos démarches de réaffilition et 
prise de licences. 
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LES AIDES FINANCIÈRES DU COMITÉ 

En 2021/2022, les aides financières du comité sont reconduites :  

 
Aide aux animateurs :  

- 360 € par animateur et par an pour toute formation continue. 
- 500 € pour les formations initiales du CQP à compter de la 2ème année.  

  
Aide aux clubs : 

- 200 € pour la création d’un club ou d’une nouvelle activité. 
- 150 € pour une aide matérielle pour un club de moins de 50 licenciés. 
- 300 € pour une aide matérielle pour un club de plus de 50 licenciés. 

IMPORTANT  
 
Pour faciliter et encourager la reprise des clubs, le comité a décidé de rem-
bourser à tout club affilié pour la saison 2021/2022 : 

 10 € pour l’affiliation  
 1€ par licence  
Cette somme vous sera remboursée par chèque (ou par virement si vous 
nous faites parvenir le RIB de votre association). 

POUR FACILITER LA REPRISE,  
VOTRE COMITÉ VOUS ACCOMPAGNE ! 

En 2020/2021 :  
 
7 Clubs ont bénéficié de l’aide matérielle aux clubs  -> 836.96€ 
11 Clubs ont bénéficié de l’aide à l’achat de matériel sanitaire -> 1215.71 € 
5 Animatrices ont bénéficié de l’aide à la formation -> 1165.42€ 
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Ça s’est passé dans notre département  !Ça s’est passé dans notre département  !Ça s’est passé dans notre département  !   

Le mois des arts énergétiques 
YIN YANG-Besançon 

Le 22 mai à Besançon-la Malcombe, une belle palette d’activités et de mouvements 
a été présentée révélant un aperçu de la richesse des arts martiaux énergétiques 
chinois. 
Les animatrices et animateurs de l’association se sont relayés pour faire une dé-

monstration ou animer un atelier. 

Les consignes sanitaires ont été respectées : dis-
tance, donc malheureusement pas encore de con-
tact. 

Mais quand même le plaisir de pratiquer à plusieurs, 
en plein air malgré des conditions météorologiques 
pas très favorables.  

Le Road Tour Sports Pour Tous  -> il est passé par ici... 
 

Le Road Tour Sports pour Tous est un événement national, porté par la Fédération 
Française Sports pour Tous et mis en place par ses Comités Régionaux, afin de sen-
sibiliser sur les bienfaits de la pratique sportive. A chaque étape de son parcours, 
petits et grands étaient invités à s’initier et à découvrir de nombreuses activités, 
connues ou moins connues et ainsi trouver l’activité adaptée à leurs besoins et à 
leurs envies.  
 
Un seul objectif : que le sport fasse partie du quotidien de plus de Français ! 

                          Les étapes dans le Doubs :  

 Levier le mercredi 9 juin (avec FIT’ N DANCE) 

 Avanne-Aveney le vendredi 11 juin (avec GYM FORM 
 AVANNE-AVENEY° 

 Besançon –Decathlon le mercredi 12 juin (avec les sta
 giaires CQP) 

 Pontarlier le mercredi 16 juin (avec la MPT des Longs Traits) 
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RENCONTRE  MARCHE ORIENTATION RENCONTRE  MARCHE ORIENTATION RENCONTRE  MARCHE ORIENTATION    
LE DIMANCHE 3 OCTOBRE 2021 LE DIMANCHE 3 OCTOBRE 2021 LE DIMANCHE 3 OCTOBRE 2021    

à BELVOIR à BELVOIR à BELVOIR    

Vous avez reçu l’invitation dans vos boîtes mails … 
La rencontre inter-clubs plusieurs fois annulée est 

finalement prévue le dimanche  3 octobre  
2021 à Belvoir et Sancey-le-Long ! 

Merci à Jean-Paul pour l’organisation et à Loui-
sette et au CLUB la DETENTE de nous accueillir. 
à destination de tous licenciés ou non ! 
 

Une journée « activité nature » est prévue le dimanche 3 octobre pro-
chain (éventuellement reportée au 10 oct si météo exécrable) et, si les condi-
tions sanitaires le permettent. Elle est ouverte à tous licencié ou non.  

 La journée sera essentiellement consacrée à la pratique de la Marche-
Orientation (M-O) 
 Deux parcours très simples avec emprunt essentiellement de petites 
routes, chemins et sentiers. 
 Le matin, à BELVOIR : accueil, Départ /Arrivée aux 
halles 

 Repas tiré du sac à l'arrivée 

 L’après-midi , balade à Sancey-le-Long 

 

Affiliation d’une nouvelle association 

Nous avons le plaisir d’accueillir  
SYSTEMA BESANCON ART MARTIAL ET ART DE BIEN-ETRE RUSSE  
Sa Présidente est Nadia KIRSCHNOPF  et l’animateur  Fabien FEVRE 
Bienvenue à eux ! 



16 

 

INFORMATIONS FÉDÉRALESINFORMATIONS FÉDÉRALESINFORMATIONS FÉDÉRALES   

Compte tenu des restrictions sanitaires liées à la propagation du coronavirus, l’Assemblée 
Générale Nationale de la Fédération Française Sports pour Tous s’est déroulée le samedi 10 
avril 2021 sans la présence physique de ses membres votants.  

L’Assemblée Générale a été l’occasion pour Betty Charlier, Présidente de la 
Fédération, de saluer et remercier l’ensemble des acteurs du réseau 
fédéral pour leur résilience, leur engagement, pour l’énergie déployée afin 
de poursuivre les actions et pour leur volonté d'aller de l'avant, tout en de-
meurant solidaires. 

MESSAGE DE BETTY CHARLIERMESSAGE DE BETTY CHARLIERMESSAGE DE BETTY CHARLIER   

« Malgré tout, il est primordial que nous apprenions à vivre avec ce virus en 
attendant de le vaincre.  Il ne s’agit pas que d’un problème économique. Le 
sport est indispensable. La pratique sportive de loisir que nous assurons 
pour une meilleure forme et le mieux-être de tous, dans un climat de con-
fiance, de convivialité et de respect, en accueillant sans distinction pour le 
vivre ensemble, est capitale. 

Restons combatifs comme nous l’avons été jusqu’à aujourd’hui et ne nous 
laissons pas envahir par des sentiments contraires à nos valeurs. » 

Betty Charlier, Présidente de la Fédération Française Sports  
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L’ASSEMBLÉE  GÉNÉRALE L’ASSEMBLÉE  GÉNÉRALE L’ASSEMBLÉE  GÉNÉRALE    
DU  COMITÉ  RÉGIONALDU  COMITÉ  RÉGIONALDU  COMITÉ  RÉGIONAL   

L’assemblée générale du comité régional Bourgogne Franche-Comté a eu lieu à huis clos. 
  
Le nouveau comité élu est composé de : 
Présidente : Michèle PY 
Trésorier : Jean-Pierre BENGEL 
Secrétaire : Jocelyne COPPI 
Membres : Anne RODOT, Marie-France GAUTHIER, Sylviane FOURÉ 

LE  PETIT  MOT  DU  COMITE RÉGIONALLE  PETIT  MOT  DU  COMITE RÉGIONALLE  PETIT  MOT  DU  COMITE RÉGIONAL      

Bonjour à toutes et à tous,  
 

Ce journal fait la part belle aux missions de Président de CD exercées par 
André les 4 dernières années. C’est donc avec plaisir et sincérité que le Comité Ré-
gional remercie André pour le travail effectué avec sourire et détermination pour la 
pratique de l’activité physique pour tous sur le territoire du Doubs. Place au mandat 
d’une nouvelle présidente : Bienvenue à Fanou !!!  

Nous en profitons également pour remercier toutes les personnes élues 
des associations Sports pour Tous qui ont « œuvré» depuis mars 2020 pour cher-
cher (et trouver J) des solutions afin que le maximum d’adhérents puissent prati-
quer dès que cela était possible. Entre les protocoles sanitaires, les fermetures de 
salles, les demandes des adhérents et les contraintes budgétaires, ça n’a pas tou-
jours été simple. Et merci aux animateurs et animatrices qui ont pu proposer des 
modifications à leur planning et/ou à leurs activités. 

La reprise des activités est l’autre élément majeur de ce journal. Après avoir 
pris une plage de récupération estivale, nous nous la souhaitons la plus sereine pos-
sible avec un afflux d’adhérents et d’adhérentes prêts à pratiquer leur activité pré-
férée en groupe ! Merci la visio...mais on va passer à la vraie pratique et aux 
échanges réels !   

Pour le Comité Régional Sports pour Tous, la rentrée sera consacrée à des 
formations sur l’Anatomie et sur la Marche Nordique.  

C’est avec plaisir qu’on retrouvera les animateurs et animatrices pour lan-
cer la saison 21-22 !  

 
L’équipe du Comité Régional  SPT B F-C 
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29/09/2020  : réunion du comité directeur à Besançon 
19/01/2021  : réunion du comité directeur à Besançon 
06/03/2021  : AG du CD à huis clos 
11/03/2021  : passation de pouvoirs au bureau (André et Fanou) 
14/03/2021  : AG R : Fanou 
10/04/2021  : AG N : Fanou en visio 
AG CDOS    : Marie-Thérèse 
AG CROS   : Fanou  
23/04/2021 : première réunion du nouveau comité directeur en visio 
4-6/05/2021 : commission financière pour préparation demande de subvention au bureau 
19/06/2021 : première rencontre des membres du comité à Ornans 
 
 

L’ AGENDA  DU  COMITL’ AGENDA  DU  COMITL’ AGENDA  DU  COMITÉÉÉ 

ÀÀÀ      VENIR ..VENIR ..VENIR .. 

Si les conditions le permettent, et surtout en fonction de la ré-ouverture des 
salles, les manifestations suivantes vont être reprogrammées au dernier trimestre 
2021  : 
 
 rencontre inter-clubs à Seloncourt 
 Réunion dirigeants/animateurs aux Fins  
 
Nous vous tiendrons au courant ... 



 19 

 

Le mot de la Présidente et les événements annulés    2-3 
Assemblée Générale du comité départemental  4-5 
Pas facile la vie d’un Président de CD !  6-7 
Merci à André          8-9 
La rentrée 2021/2022 10-11 
Les tarifs 2021/2022 et les aides du comité   12-13 
Ça s’est passé dans note département !   14 
Rencontre nature le 3 octobre 2021 15 
Informations fédérales et régionales 16-17 
L’agenda  et le sommaire 18-19 

pages 

Horaires de permanences CD 25  
à la Maison Régionale des Sports - 3 avenue des Montboucons  

25000 BESANÇON 
Tel : 06 77 66 46 96 

Lundi :  9h-12h/13h30-16h 
Mardi : 9h-12h/13h30-16h 
Jeudi :   9h-12h 
Assistante technique :   LAURENÇOT Rose-Noëlle 
                                           Email : cd25@sportspourtous.org 

 
Coordonnées des membres du comité directeur à joindre 

en cas d’urgence  

en dehors des heures de permanences de l’assistante technique : 
  
Présidente : GARREAU Stéphanne  : 06 37 40 00 41  / presi-
dente.sportspourtous25@gmail.com 
Trésorière :  BOUTONNET S. : cilvie.b@gmail.com  

SOMMAIRESOMMAIRESOMMAIRE 

Reprise des cours en extérieur sous 
le soleil  pour le Sport en Entreprise 
avec Accesport-Besançon 
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Retrouvez toutes les infos du CD  
grâce à ce flash code ! 
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RETOUR  PHOTOS SUR RETOUR  PHOTOS SUR RETOUR  PHOTOS SUR    
LE ROAD TOUR SPORTS POUR TOUSLE ROAD TOUR SPORTS POUR TOUSLE ROAD TOUR SPORTS POUR TOUS   

DANS LE DOUBSDANS LE DOUBSDANS LE DOUBS   

Présence de Stéphanie 
MERLE, Directrice 
Technique Nationale 
de la Fédération 

L’occasion de se retrouver et  
de découvrir de nouvelles activités  

PONTARLIER 

LEVIER AVANNE-AVENEY 

Besançon 


