
	   QUI	  SOMMES	  NOUS	  ?	  
	  
	  
La	  Fédération	  Française	  Sports	  pour	  Tous	  (SPT)	  est	  une	  fédération	  nationale	  reconnue	  
d’utilité	  publique	  par	  le	  Ministère	  des	  Sports	  et	  soutenue	  par	  le	  mouvement	  olympique	  
	  
Elle	  est	  représentée	  dans	  chaque	  département	  et	  chaque	  grande	  région	  (le	  Comité	  SPT	  49	  
est	  rattaché	  au	  Comité	  SPT	  des	  Pays	  de	  Loire).	  
	  
Chaque	  département	  doit	  assurer	  la	  promotion	  du	  Sports	  pour	  Tous,	  à	  savoir	  la	  diffusion	  
de	  toute	  activité	  physique	  et	  sportive	  de	  loisirs	  ouverte	  à	  tous	  les	  publics..	  
Elle	  est	  susceptible	  de	  répondre	  à	  la	  demande	  des	  publics	  sédentaires,	  des	  publics	  atteints	  
de	  pathologies	  diverses	  (et	  notamment	  les	  pathologies	  chroniques	  et	  les	  patients	  déclarés	  
en	  Affection	  Longue	  Durée,	  en	  constante	  croissance	  depuis	  de	  longues	  années).	  
Toutes	  les	  tranches	  d’âge	  sont	  concernées	  (enfants	  à	  partir	  de	  3	  ans,	  adolescents,	  adultes	  
incluant	  le	  4°	  âge).	  
Les	  offres	  d’activités	  s’adressent	  bien	  évidemment	  aux	  personnes	  en	  situation	  de	  handicap	  
(moteur,	  sensoriel,	  ou	  même	  psychique)	  
	  
	  
L’action	  du	  Comité	  SPT	  49	  repose	  sur	  les	  règles	  suivantes	  :	  

-‐   Offre	  d’une	  expertise	  dans	  la	  qualité	  des	  séances	  proposées,	  et	  leur	  adaptation	  au	  
profil	  de	  l’adhérent	  pathologique	  ou	  non.	  	  

-‐   Qui	  s’appuie	  avant	  tout	  sur	  les	  clubs	  affiliés	  à	  la	  Fédération	  Française,	  et	  qui	  
s’impliquent	  dans	  la	  durée	  

-‐   Impliquant	  des	  groupes	  de	  pratique	  de	  taille	  limitée	  dans	  les	  parcours	  Sport-‐Santé	  (8	  
à	  12),	  et	  de	  taille	  adaptée	  en	  club,	  facteur	  indispensable	  au	  contrôle	  gestuel	  
personnalisé.	  

-‐   Présence	  dans	  tous	  les	  points	  du	  département,	  en	  privilégiant	  les	  zones	  carencées	  
(territoires	  éloignés,	  absence	  d’infrastructure	  sportive,	  ou	  défaut	  de	  qualification	  des	  
animateurs	  sportifs	  :	  à	  ce	  sujet	  le	  comité	  soutient	  la	  formation	  des	  animateurs	  grâce	  
au	  programme	  régional	  de	  formation	  et	  une	  enveloppe	  de	  1500	  €	  (500€	  x	  3),	  
destinée	  aux	  clubs	  demandeurs.	  

-‐   Prêt	  de	  matériel	  adapté	  pour	  initier	  des	  nouveaux	  cours	  au	  sein	  du	  club.	  
-‐   Réseau	  d’animateurs	  formés	  disposant	  d’un	  savoir-‐faire	  «	  AP	  Prévention	  santé	  »	  
-‐   Appui	  sur	  des	  partenaires	  locaux	  favorables	  au	  développement	  local	  :	  IFEPSA,	  CHU	  

d’Angers,	  Ville	  d’Angers,	  REMMEDIA	  49.	  
	  
Ainsi	  sont	  réunies	  les	  conditions	  de	  l’accès	  ou	  du	  maintien	  au	  bien-‐être	  de	  tous	  :	  physique,	  
mental,	  social.	  Permettant	  d’assurer	  une	  cohésion	  sociale	  optimale.	  
	  
Et	  c’est	  pourquoi	  nous	  souhaitons	  développer	  également	  et	  au	  maximum	  notre	  action	  au	  
sein	  des	  entreprises.	  
	  
Des	  évaluations	  sont	  prévues	  afin	  de	  préserver	  les	  relations	  privilégiées	  avec	  les	  organismes	  
financeurs	  (Agence	  Nationale	  du	  Sport,	  Conseil	  Régional,	  Conseil	  départemental,	  Fondation	  
de	  France	  etc.).	  
	  



Une	  des	  caractéristiques	  de	  l’adhésion	  à	  Sports	  pour	  Tous	  (licences	  au	  sein	  de	  clubs	  affiliés)	  
est	  son	  accessibilité	  financière.	  
	  

Toute	  l’équipe	  du	  CD	  Sports	  pour	  Tous	  est	  à	  vos	  côtés	  pour	  garantir	  un	  
développement	  de	  club	  réussi	  !	  Contactez-‐nous	  !	  

  
    cd.sportspourtous.org/maine-et-loire 
 
	  
FLYERSPORTSANTÉ  
https://cr.sportspourtous.org/sites/cr.sportspourtous.org/files/chartes/flyer_sport_sant
e.pdf 
 
DEMANDE D’ADMISSION      dossier_demande_d_admission_charte_ssbe.pdf 
	  
	  

	  


